
생활안전

물놀이 안전

•물놀이 전

•물놀이 사고 대처요령

익수사고 발생 시 주위에 소리쳐 
알리고(즉시 119에 신고) 구조하려고 

함부로 물속에 뛰어 들지 않아야 합니다. 

물에 빠진 사람을 구조하였을 때에는 
인공호흡이나 심폐소생술 등 

응급처치를 실시합니다. 

수영에 자신이 있더라도 
물놀이 현장에 비치된 안전장비

(구명환, 구명조끼, 구명 로프 등)를 
활용하여 안전하게 구조합니다.

해수욕장, 하천 등에서는 안전구역을 벗어나지 않도록 
주의하고 음주 후 수영은 절대 하지 말아야 합니다.

물에 들어가기 전에는 충분한 준비운동을 하고 
구명조끼 착용 후 들어갑니다.

안전요원의 안내에 따라 물놀이 합니다.

어린이 물놀이는 반드시 보호자와 함께해야 합니다. 
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